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HOACHUTEJIBHAA 3AIINCKA

[Iporpamma kypca BHeypouHOU nesarenbHOcTH «lloaBmkHble urpe» st 4 Kiacca
OTHOCUTCSI K CIIOPTHBHO-O3/I0POBUTEIBHOMY HAIIPaBICHUIO pealU3allid BHEYPOUHOU
nesitenbHOCTH B pamkax @I'OC u cocraBiieHa Ha OCHOBE:

- ®enepanbHoro ['ocynapcTBeHHOroCcTaHAapTa HA4YaJIbHOTO OOLIEro 00pa3oBaHUs
- ocHOBHO# o0Opa3oBarensHOU porpaMmMbl [ BOY OOIII ¢. YetbipoBka
JanHast mporpamma sBIsSeTCS MOAW(UIMPOBAHHOM, COCTaBjI€Ha Ha OCHOBE IUIaHa U
IIPOrpaMM:
- IIporpamma «®usnueckas KyapTypa», 1-4 kiaccsl, aBropsl IletpoBa T.A., Konbsuio 10.B.,
[etpos C.C. «Hauanpnas mxona XXI| Beka» M.: U3narensckuii neHTp «Benrana-I'pad», 2011
r.
- KommnekcHoil mporpammsbl (u3nueckoro BocnuTaHus ydamuxcs 1-11 kiaccoB, aBTOpPBI
B.M. Jlax, A.A. 3pganeBuu. - M.:IIpocsemenune, 2008r., nomymenHo MUHHCTEPCTBOM

obOpasoBanus U Hayku Poccuiickoit deaepannn
AKTYaJIbHOCTh TNPOrpaMMbI.  COJEp)KaHUE Kypca OTBEYAaeT TIEHEepajbHbIM  LIEJSM
(GU3KyIbTYpHOTO 00pa30BaHHWS — OPHUEHTALMU Ha pPa3BUTHE JIMYHOCTH OOyYarolIuXxcs
CpeICTBaMH M MeTOJaMU (U3MUYECKON KyNbTYphl, HA YCBOCHHE YHUBEPCAJIbHBIX KHU3HEHHO
BAYKHBIX JIBUraTENbHBIX JEMCTBUI, Ha MO3HAaHME OKpYXarolliero Mupa. B mpouecce ocBoeHus
Kypca y y4daluxcsi YKperisieTcs: 310poBbe, GOpMUPYIOTCS o0mue U crenupudecKkie yaeOHbIe
YMEHHsI, CIOCOOBI MO3HABATEIbHOM U MPEAMETHOM 1eATEIbHOCTH.
- mporpamMma pazpaboTaHa HETIOCPECTBEHHO Ui yyamuxcs 4 Kiacca;
- OCHOBY IIPOIpPaMMbl COCTABIISIIOT PUTMUYECKHE YIIPAXKHEHUS U MTOABMKHbIE UTPBHI,
IIPEJCTABICHHBIE COTIACHO UX KIacCU(UKaIHY;
- peanM3anMs IPOrpaMMbl CIHOCOOCTBYET CO3JAaHMIO 30HBI KOM(pOpPTa M IOBBIIIECHHIO
AMOIMOHAIBHOTO (POHA;
- IporpamMma JaeT BO3MOXXHOCTb Pa0OThl C Yy4alllUMHUCS, HMEIOIIMMHU pa3Hbli YpOBEHb
(Gu3n4ecKoi MOArOTOBIEHHOCTH;
- IPOBE/ICHUE 3aHATUH 0 JAHHOW MpOrpaMMe MO3BOJISET NOJOUPATh HATPY3KYy M 4YeperoBaTh
€€ B 03JI0POBUTEJIBHBIX LEIISX;
- COJIEPKUT OJIOK TEOPETUYECKUX 3HAHUM;
-porpaMma IpejanojaraeT npuoOpeTeHHe ydJallUMHUCsS —ONblTa WHAUBUIYaJbHOW U
KOJUICKTUBHOM paboThl;
- 3aHATUS TPOBOJATCS IMOJ MY3bIKY, KOTOpas HCHOJb3yeTcd Kak (OH [ CHATHS
MOHOTOHHOCTH; KaK JIUJEp, 3aJat0lluil PUTM M TEMII BBIIOJHAEMBIX IBW)KEHUH; Kak (hakTop
o0y4eHus1, TaK KaK JBUKEHHUS JIerde 3allOMUHAIOTCS
Lleas nporpaMmbl: COJCHCTBUE  BCECTOPOHHEMY DAa3BUTHIO JIMYHOCTH, NPUOOIIEHUE K
CaMOCTOSTEJIbHBIM 3aHATHAM (PU3NYECKUMHU YIPAKHEHUSMHU YYaITHXCS.
3agaym nporpaMmMbl HalpaBJIEHBbI Ha!

e (opMupOBaHHE 3/I0POBOTO KUZHEHHOTO CTUJISI U peaiu3aliio NHIUBUyaIbHbBIX

CIOCOOHOCTEH KaXKJ0ro YUeHHUKa,;
e 00yuyeHME KM3HEHHO BaXKHBIM JIBUT'aTEIbHBIM YMEHUSM U HaBbIKaM;
® BOCNHUTaHHUE JUCUUIUIMHUPOBAHHOCTHU, 100pOKeENaTeIbHOr0 OTHOLICHUS K
TOBapHILaM, GopMUpOBaHNE KOMMYHUKATUBHBIX KOMITETCHIIUH;

® pacHIMpeHHe KPYro3opa MIKOJIbHUKOB B 00JIaCTH (PU3NYECKOM KYIbTYpHI U CHOPTA.
IInanupyemsble pe3yJbTaTbl OCBOCHHS BHEYPOYHOM JeATEJIbHOCTH
K KOHITy y4e0HOT0O To/ia yJanuecst JOKHBI

MMOHUMATh:
® pOJIb ¥ 3HAYCHHE 3aHATUN (PU3HMUECKUMU YIPAKHEHUSIMH U UTPAMU 7Sl YKPETUIeHUS
310pOBbBS;
3HaTh:

¢ Ha3BaHUA NOABHIKXHBIX UT'P, HHBCHTAPDb, O60py,Z[OBaHI/IC;



e [paBWia TOBEICHUS M OE30MAaCHOCTH BO BpeMs 3aHATHN (PU3HUECKUMU
YIPaKHEHUSIMHA U UTPAMU;

e mpaBuia MoAOOPa OJIeXKIbI M 00YBU B 3aBUCHMOCTH OT YCIIOBHIA TTPOBEICHUS
3aHATHH;

® TEPMHHOJIOTHIO, CBA3aHHYIO C IPOBEACHUEM UTP, PUTMUYECKUX 3aHATUH;

® [IepEeIBUraThCs PANIUYHBIMU CIOCO0aMH (X0ab0a, Oer, MPBIKKK) B pa3HbIX
CUTYaIUsIX;

®  BBINOJIHATH YIPAXKHEHHUS (C MpeaMeTaMU U 0€3) Uil pa3BUTHS OCHOBHBIX
(U3NIEeCKUX Ka4eCTB (CHIIBI, OBICTPOTHI, IOBKOCTH, KOOPIMHALINH, BEIHOCIUBOCTH);

® UrpaTh aKTUBHO, CAMOCTOSTEIBHO U C YI0BOJILCTBUEM, B JIFOO0I UTPOBOM CUTYallH
CaMHUM PETryIMpPOBaTh CTETIEHb BHUMAaHUS U MBIIIEUHOTO HAMPSKEHUS;

® OpraHU30BBIBaTh U MIPOBOJUTH CAMOCTOSTEIBHO MOIBUKHBIE UTPHI;

®  OCYUIECTBJIATh UHIUBUIYAJIbHbBIE U TPYNIIOBBIE JEMCTBUS B MOABM)KHBIX UTPaX;

JIMYHOCTHBIMU pE3yJIbTaTaMU SIBJISIOTCS CIEIYIOLINE YMEHUS:

®  OLIEHUBATh MOCTYIKU JIOACH, ’KU3ZHEHHBIE CUTYAllUU C TOYKU 3pEHUS OOIIENPUHATHIX
HOPM U IIEHHOCTEH; OLIEHUBATh KOHKPETHBIE MOCTYIKHU KaK XOPOIIHNE U IJIOXHE;

e yMEHHE BbIpaXXaTb CBOM SMOIIMH;

® [IOHUMAaTh 3MOIMH JIPYTHX JIIOJIeH, COUYBCTBOBATh, CONEPEKUBATD;

MetanpeaMeTHBIMU pe3yIbTaTaMu SIBISIETCS (POPMUPOBAHNE YHUBEPCATBHBIX YUEOHBIX
nevicteuit (YY ).
Perynsatusnsie YV /I

e OmpeAessaTh U OPMHUPOBATH LIETb JEATEIBHOCTH C IIOMOLIBIO YUUTENS;

® [IPOroBapuBaTh MOCIEA0BATEILHOCTh ICHCTBUIA BO BpEMs 3aHSTHUSA;

® yuHuTbcs pabOTaTh MO ONPEAECICHHOMY aITOPUTMY

Ilo3naBarensubic YV :
® yMEHHE JIeJIaTh BBIBOJBI B PE3YyJIbTaTE COBMECTHOM pabOThI Ki1acca U yUUTEs;
Kommynukatusnasie YV /I:

e yMeHHue 0(hOPMIIITH CBOU MBICIIH B YCTHOU opme

e CiylIaTh U IOHUMATh peub JPYTHUX;

® JIOrOBAapHUBATBHCS C OJHOKJIACCHUKAMU COBMECTHO C YUUTENIEM O IpaBUIIaX [OBEJICHUS U
OOIIEHNUS U CIIEJ0BATh MM;

e yunuTbcs paboTaTh B Mape, IPYIIE; BBITOIHATH Pa3IMuHbIE POJIU

(TMIepa UCTIOJTHUTEIIS)

Pe3yJbTaThbl BHEYPOUHOIi 1eSITeIbHOCTH SIBJISIOTCS YAaCThIO PE3yIbTaTOB OCBOCHUS
OCHOBHOHM 00111€00pa30BaTeIbHON IPOTpaMMbl B COOTBETCTBUU ¢ TpeboBanusMu OI'OC.
3aHATHUS MOABWKHBIMU UTPAMU IIPOUCXOAUT B MPOLIECCE U3YUEHHSI U MOCTIEIYIOLIEro
COBEpILIEHCTBOBAHUS CIIELHAIbHBIX 3HAHUI, yMEHUH 1 HAaBBIKOB.

ITo3ToMy 00yueHue U TPEHUPOBKA COCTABJISAIOT JIB€ CTOPOHBI IIEIarOrMYECKOro Mpolecca.

OcHoBHas 3a/1a4a 00y4eHHUss—OBJIaJICHUE JBUTaTeIbHBIMU HABBIKAMH U CIIELUAIbHBIMU

3HAHMSAMM. 3aHUMAOINECS U3y4aloT [IPaBUJIa UTPhl, €€ TEXHUKY U TAKTUKY, Pa3BUBAIOT

¢u3nyeckre KkauecTBa. TeM caMbIM 3aKJIa/IbIBaeTCs HE0OX01uMasi OCHOBA,
o0ecreunBaroas J0CTUKEHNE CIIOPTUBHOTO MacTePCTBa.

IIpouecc oBageHust UTPOM CKIIAABIBAETCS U3 YETHIPEX ITAIIOB:

1) npeaBaputeabHblii(1Kaacc)- o0iee 3HAKOMCTBO C HTPOA;
0OBSICHEHUE UTPBI - CEO’KETHO-00pa3HOE ; BOCIIUTAHUE 3aUHTEPECOBAHHOTO OTHOLIEHHUS
K U3Y4YEHHIO UTPBI;

2) HavaabHOe (2 KJacc) -- 0CBOCHHUE AJIEMEHTApHBIX 3HAHUI M HABBIKOB; Pa3BUTHE
HEOOXOAMMBIX JIBUTATEIbHBIX KAUeCTB ; OCHOBHBIE MPAaBUIIa OOBSICHSAIOTCS TMIepel UTPOH,
OCTaJIbHbIE BBOJATCS IO XOJ1y UTPBI; BEIOOP BOJSIIMX - [0 HA3HAUYEHUIO MPEMNoAaBaTes,
CUMTAJIOK.



3) 3akpemieHue (3KJacc) - yBEIMUUBACTCS KOJIMYECTBO MPABHII, KOTOPBIC OOBSICHSIOTCS
nepes] Urpoif; BHIOOP BOIAIIMX - BCE COCOOBI, UTOTaM MPEIBLAYIIUX UTP.

4) coBepuieHcTBOBaHUs (4 KJIacc) -- 3aKpeIIsieM paHee U3YUYCeHHBIC IIPAaBUIa, KOTOPhIC
OOBSICHAIOTCS TIEpE/T UTPOH ;BBOJIUTCS CYJICHCTBO CAMUMH YYAIIUMHUCS ; BBIOOD
BOJAINMX - UTOraM NpCAbILAYIIUX UT'P, KPOMC CUUTAJIOK ;ACJICHUC HA KOMAHIbI .

dopmamu noABeleHHs UTOTOB OCBOCHUS IPOTPAMMbl BHEYPOUHOU JIEATEIBHOCTH SBJISIOTCS:
COpPEBHOBAHUS, TECTHI , @ TAKKE MEAATOTUICCKOE HAOIOICHHE.

PA3JEJI I
Coaepxanue nporpaMmsl
[Iporpamma COOTBETCTBYET denepaibHOMY KOMIIOHEHTY roCyZapCTBEHHOTO

00pa30BaTeNIbHOTO CTaHJapTa BTOPOTO MOKOJEHUS U MPECTaBIIAET cO00I BapuaHT IPOTrpaMMBbl
OpraHu3aIlii BHEYPOUHOU AESITENBHOCTU ywamuxcs 4 kimacca. Paccumrana Ha 34 y4eOHBIX
4acoB M IMIpelroJiaraeT PaBHOMEPHOE pacHpelesieHue 3TUX YacoB IO HEAENsM C IIeJNIbIo
MPOBEACHUE PETYISPHBIX €KEHEACIbHBIX BHEYPOUHBIX 3aHATHH CO MKOJbHUKAMH.
Peowcum 3anamuui:1 pasza B Henemto no 40 MUH.
Mecmo npogedenus: CIOPTUBHBIN 3aJ1 MIKOJIbI, CIOPTUBHAS TIONIA/IKA.
Ocobennocmu Habopa oOemeil — ydaluecss 4 KIAacCOB € pa3HbIM YpPOBHEM (U3NYECKOU
MOATOTOBJICHHOCTH, TPYIION 3J0pOBbS — OCHOBHAs M MOJATOTOBHUTENbHAs (IO 3aKIIOYEHHUIO
Bpaua).
Konuuecmeo obyuarowuxcs — ot 8§ denoBex.
OcHoBHOM (popMOH TPOBEICHNS BHEYPOUHOU ACATEIBLHOCTH SIBISIETCS — TPYNIIOBAs.
( moBYOKHBIC UTPBI)3aHSATHSI MOJHOCTHIO TIOCTPOCHBI HA UTPOBBIX 00YYAIOIIHX CUTYAIHUAX C
HCIO0JIb30BAHNEM CIIOPTUBHOTO MHBEHTAps U 0e3 Hero. PoJib Urphl B OpraHu3anuu 10cyra
3aHMMAaEeT BaXHOE MECTO B KHU3HU peOEHKA, U OATOMY pacCMaTpPUBAETCs MelaroraMu Kak 0J1HO
U3 TJIaBHBIX CPE/ICTB BOCIUTAHMUSL.
Buanl nesrebHoCTH:

o IlpoBenenue Gecen Mo 0XpaHe 370POBbS

e IlpumMeneHue Ha 3aHATHUIX UTPOBBIX MOMEHTOB

e JluHaMuyeckue may3bl U MPOTYJIKU B HAYAJIBLHOM LIKOJIE

e VYyacTue B MOJBMKHBIX UTPax

«IMoaukubie Mrpb»(34u.) npeacrasinen 3 temamu: «CHOKETHBIE MIPhI», «beccrokeTHbIE
urpel», «rpel ¢ 3IeMEHTaMHM JIETKON aTJIETUKH, THAMHACTUKH, CIIOPTUBHBIX UTpy». [loaBuxHas
WUrpa — 3TO OTHOCHUTEJIBHO CaMOCTOSATENIbHAS JEATEIbHOCTh JETEl, B KOTOPOU SIPKO BbIpaK€HA
poab aBWKEHUU. UIrpbl -  €CTECTBEHHBIM HMCTOYHUK PAJOCTHBIX AMOIMN, CaMOBBIPAKEHUS.
[TonBw>XHBIE UTPHI SIBISIOTCS TPAIULIIMOHHBIM CPEACTBOM IEAAroruku U BocnuTanusa. Mrpa —
BeIylas NesATeNbHOCTh AeTeil. OHM BBI3BIBAIOT AKTUBHYIO PAabOTy MBICIH, CIIOCOOCTBYIOT
pacIIUpPEeHUI0 KpPYyro3opa, pa3BUTHIO (PU3MYECKUX KayecTB, COBEPIICHCTBOBAHUIO BCEX
MICUXUYECKUX TMPOIIECCOB, CTUMYIHPYIOT TMEpPEeXo] IETCKOTo OopraHu3Ma € 0Oojiee BBICOKOM
CTYIIEHM pa3BUTHA. B wurpax MHOro mO3HAaBaTEIBHOIO MaTepuasna, COJCHCTBYIOLIETO
pacIIUpeHuI0 CEeHCOpPHOU cdepbl AeTel, Pa3BUTHIO UX MBIIIIEHUS U CaMOCTOSTENBHOCTH
JIEUCTBUM.

Ilopadok pabomul ¢ uepamu: - Haseanue uepvi - 3Haxomcmeo ¢ codepicanuem uepuvl -
Obvsacuenue npasun uepul - Pazyuueanue uepul - [Ipogedenue uepul

Y4eOHO-TEMATHYCCKHUH TJIAH



Ne i/

Tema

Conepxanue

IToagBMKHBIE HTPBI

(32 u.)

PA3JET 1.
CroKeTHBIE UTpbI

(10u.)«/IBa Mopo3a», «I'ycu-nedenn», «Becenbie
pebsita», «KocMoHaBTB», «Mope BOIHYETCS»,
«Bonk Bo pBy», «MenBeap U muenb», «3anlpl U
BOJIK», «BopoOymiku u ko1, «benbie measean,
«BopoHsl 1 BOpoObn», «JIOBHIIKH-TIEPEOSIKKIY,
«Cankny, «XBocTHKWY», «KOopIyH U Haceakay,
«Konnynunkmy, «Kot uner», «He ommobuce» (c
pUCyHKaMH 3Beper u nTull), «Komku-MpImkm,
«[Ituner 6e3 rue3gay, «llumku, xemnyau,
opexm». /[ CIOKETHBIX UI'P XapaKTEPHBI POJIU €
COOTBETCTBYIOIIMMH ISl HUX IBUTATEIbHBIMU
neiictBusiMu. CroxKeT MOKeT ObITh 0Opa3HbIN
(«MenBenp 1 MUENb», «3aIbl U BOJIKY,
«BopoOyIIky 1 KOT») U YCIOBHBIH (JJOBHUILIKH,
MIATHAIIKH, TIEPEOSIKKN).

PA3JEJI 2.
beccroxeTHble Urpbl

10u.) B GeccroxeTHBIX UTpax BCE JAETU
BBITIOJTHSIOT OJIMHAKOBBIC IBIOKEeHH. «Kitace
cMHpHO!», «3amnpenieHHoe aBuxenne, «K
cBouM (praxkkamy, «Ilyctoe mecton, «Kapmuku
U BenukaHbl», «Haiinu cede nmapy», «Ubs
KOMaHj1a OpIcTpee mocTpouTcs», «IIpumymait
burypy», «Ha omHo# HOTEY», «3eMIEeMEpPHI»,
«YBEpHHUCH OT MsA4Ya», «BBICTPO IO MecTam»,
«Y pedsT mopsIOK CTPOTUiY», «YA0UKay,
«HeBony, «Tpernit nUITHUNLY.

PA3JEJI 3.
Urpsl ¢ s51eMeHTaMu JIErKO
aTJIETUKH, THMHACTUKH,
CIIOPTUBHBIX UT'P

(12u.)TloaBHKHBIC TPl HA MaTEpHAIIe JETKOM
aTieTuku (Oer, MPbDKKKU, METAHHH ); TT0IBHKHBIE
UTpbl Ha MaTepuaje TMMHACTUKU C OCHOBAMHU
akpoOaTuku ( mpocTeniIre BU/Ibl MOCTPOCHUM U
nepectpoenuii, OPY 6e3 npeameToB u ¢
pa3zHoOO0pa3HBIMU MIPEIMETaMU, YIIPAKHEHHS B
Ja3aHUU, B PAaBHOBECHH, HECIOKHbBIC
akpoOaTHUYeCKHEe YIpaKHEHHs ); TOABHKHbIC
UTPBI Ha MaTepuase ClIOPTUBHBIX Urp (¢pyrododn,
OackeT00uI).

Pe3epBHBIC YPOKH

(2 u.)Urpsl o BBIOOPY neTEl

Bcero

(34 u.)




TemaTu4yeckoe IIIAHUPOBAHUE

Nem\nt Kou-
JlaTa Tema 3ausaTus BO
4acoB
IlonBU:KHBIE UTPBI 32
PA3JEJI 1. CroxeTHble UTPbI 10
1. [IpaBuna mnoBeneHuss W O€30MACHOCTH BO BpEMs 3aHITHIM 1
NOJIBJKHBIMU UTpaMu. «J{Ba Mopo3ay, «I'ycu-nedenn»,
«Becenbie pebsitay, «Y Mensenst Bo 60py», «KocMOHaBThI»
2. «/IBa mopo3zay, «I'ycu-nebenn», «Becemnbie pedsaTay, 1
«KocMoHaBThI», «KOCMOHABTBI»
3 «Boik Bo pBY», «JIBa MOp0o3a», «Mope BOJHYETCS, 1
«BopoOymiku u KoT», «Y MeaBeast BO 60py»
4 «Bouk Bo pBY», «JloBumiku-nepedexkn», «Cankny, «Kopiryx 1
u Hacenkay, «KONIKU-MBIIIKN
5 «XBocTuKN», «BopoObu 1 BopoHb», «KomayHUnKn», 1
«MenBeap u muenb», « KOMKU-MBIIIKH
6 «JloBumku-nepedexkn», «He omubuce» (c puUCyHKaMU 1
3Bepeil u nruil), «Komku-meimkun», «BopoObu M BOpPOHBI»,
«KonnyHunkm»
7 «JloBumku-nepedexkuny, «He ommbuck», «KomKu-MbIIIKN, 1
«Bopob6su 1 BopoHbI», «KoaayHunkm»
8 «XBocTUKNY, «KomnyHunkny», «MenBenp v m4esb» 1
9 JluHamuueckass urpa «3a4eM JeTM HYXKHbI UTPbI7» 1
10 Hrpsl 110 BEIOOPY AeTei 1
PA3/IEJI 2. Beccro:keTHbIe HIPHI 10
11 «Kmacc cmupno!», «K cBoum dmaxkam», «Ilyctoe 1
Mectoy, «Kapinuku u Benukanbly, «3emueMepb», «HeBony,
12 «Kmacc cmupHo!», «K cBoum duakkamy», «Cankmy, «Ubs 1
KOMaH1a OpIcTpee mocTpoutcs», «Hamu cebe mapy»
13 «3anpernieHHoe IBuxkeHne», «Kapiauku U BeIUKaHbI», 1
«Cankny, «HeBoay, «Ilyctoe mecto»
14 «Kmacc cmupno!y», «[Ipumymaii purypy», «Ha omnoi 1
HOTe», «3eMIIeMEpPbD», «YBEPHUCH OT MsUa»
15 «bpIcTpO MO MecTam», «Y pedsAT MOPAIOK CTPOTHII, 1
«Y noukay, «HeBony, «Ilyctoe MmecTo»
16 «3anpelieHHoe ABMKEHNEY, «Kapiauku u BeIMKaHbD», 1
«Cankny, «Yaouka», «Y pedsT NOpsIOK CTPOTUID)
17 «IIpunymaii purypy», «Ha onHol HOrey, «3anpelieHHoe 1

JIBUKCHUEY», « Y BEPHUCH OT MAYa»,




18 «Ha onHolt Horey, «Ilyctoe mectoy, «Cankm» 1
19 Urpsl no BeIOOpY AeTeit 1
20 Urpel o BeIOOpY AeTeit 1
PA3JIEJI 3. Urpsl ¢ 3j1IeMEeHTAMHU JIETKOM aTJIETHKH, 12
THMHACTUKHU, CHIOPTUBHBIX TP
21 Urpel ¢ 6erom: «brIcTpo BO3BMU-OBICTPO MOJIOKNY, 1
«Ilepemenu npeameT», «JIoBUIIKUY, «XUTpas JIUCay,
«Tperuit nuIHUNY,
22 Urpel ¢ npepkkamu: «He Hamoun Hormy, «Y 1o4kay, «Bosk Bo 1
PBY»,
23 Urpel ¢ meTanunem: « Msu yepes BepeBKy», «KTo cambiii 1
METKU ?», « OXOTHUKH U 3aiilb», «lItangep»,
«Bprmmbane», « Beioeh msay
24 Urpa «I'opogku» 1
25 Becenbie crapThl ¢ a1emeHTamMu 6era, MpbKKOB, METaHUS 1
26 Urpel no BeIOOpY neTelt (M3 paHee U3yYEHHBIX ) 1
27 C snemenTtamu rumHacTuku: «Iloctpoit kpyr», «Mope 1
BOJIHYETCS», «JloHEecu Memovek», «Pakuy
28 C snemenTtamu rumHacTuku: «Kanaroxoneny, «Pazoiiaucey He 1
ynaam», «lllarait yepe3 koukn», «/loHecu memoyek
29 C snementamu rumHacTuku: «llo- mnactynckny», «Hepes 1
CTONKY MaToB», « ToHHENby, «Knacc, cmupHo!»
30 C snmeMeHTaMu TUMHACTHUKH: AcTaeThl U Imojioca 1
MPENSATCTBUMN
31 Hrpsl 1o BEIOOpY AeTelt (M3 paHee H3y4YeHHBIX ) 1
32 CHnopTuBHbBIE UTPHI: JIANITa 1
33-34 Pe3epBHbIEe ypokH 2
UTOIO 34
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9.

NudopmannonHo-meToanyeckoe odecneyenne

- Majble ¥ OOJIbIINE MSYH, CKAKaJIKH, KaHAT, CKAMEWKH TMMHACTHYECKue, 00py4H, ranrenu 1
Kr, tucku CD ¢ (hoHorpamMmamMu, My3bIKaJIbHBIN IIEHTP.

st yunrens:

I'pummna I'H «JIrobumelie nerckue urps» cepus «Bmecre ¢ nerbmu», Mocksa, OOO «TL]
Cdepa», 1999 1.,-96 c., ISBN 5-89144-012-1,

Keneman A.B. «/lerckue noasmxkubie urpsl HaponoB CCCP» non pen. T.M.Ocokunoit, Mockaa,
[Tpoceemenue, 1989 r.- 239 c., ISBN 5-09-002913-X

KoBanéra E.A. «/rpe1 Ha cBexeM BO3IyXe ISl IETEH U B3POCIBIX» cepusi «A30yKa pa3BUTHI,
MockBa, OOO «M[ PUIIOJI kmaccux», ISBN 978-5-7905-4426-2, OO0 «. JIOM. XXI Bek,
2007 r.,-189 c., ISBN 978-5-91213-003-8;

Kogansko B. U. «310poBbe - cOeperatoiue TexHoigorum», Mocksa «Bakoy, 2004 r.
Konecunukoa C.B. «Jletckas aspobuka: Meroanka, 6a30Bbie KOMIUIEKChI». PocToB H/1.: DeHukce,
2005.-157.: nn.- (IlIkoa pa3BuTus)

Ocoxuna T. 1. «J/leTckne noaBukHbIe UTPel HApoAOB», MockBa «lIpocsemenne», 1989 r.
[lpumepnass ocHOBHass ~ oOpa3oBarelnbHas  mporpamMma 00pa30BaTENLHOTO  yUPEKICHHUS.
Hauanpnas mkona (coct.E. C. CaBunoB). — M. : IIpocsemenne, 2010. (CtangapTsl BTOPOTO
MTOKOJICHUS).

PabGoune mporpammbl 1o ¢usnyeckoil KynbType. 1-11 kmaccel (mo mporpammam B.U.
JIsixa) 2007.-126¢c-(O6pa3zoBaTenbHbIi CTAaHAAPT).

CremanoBa O.A «Urpa u o310poBHUTENIbHAS paboTa B MIKOJE», cepusi «MrpoBbie TEXHOIOTUM,
Mocksa OOO «T1I Chepa» 2004 r., ISBN 5-89144-323-6,- 144 c.;

10. ®ponos B. I'. «®uskynpTypHBIC 3aHATHS Ha BO3ayXxe ¢ aeTbMu» MockBa «lIpocBemenuey, 1983

r

11. ®I'OC 2 nokoneHus
12. Illeuenko U. B. «Bmecte Beceno urpare», PoctoB-Ha-Jlony «®@enukcy, 2002 r.

HNuTepHeT-pecypenbl

1. ®enepanbHbIil rOCyAapCTBEHHBIN 00pa30BaTENbHBIN CTaHIAPT OCHOBHOTO 00I1Iero 00pa3oBaHUs. —
Pexxum noctyna : http://standart.edu.ru/catalog.aspx?Catalogld=2588

2. I'puropses, 1. B. Meronmndeckuii KOHCTPYKTOP BHEYPOUHOM JEATeNbHOCTH MKOIBHUKOB / J1. B.
I'puropses, I1. B. Ctenanos. — Pexxum goctyma : http://www.tiuu.ru/content/pages/228.htm
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