
Расписание уроков ГБОУ ООШ с.Четыровкас 18.05. – 23.05. 2020 г. 

7 класс 

 

Дата Урок  

№ 

Время  Способ  Предмет  Тема  Ресурс  Домашнее 

задание 

18.05. 

2020 г. 

понедель 

ник 

1 8.30 - 

9.00 

Онлайн занятие География  Индия. 

Индонезия. 

 

youtube.com›watch?v=dPjrEoPQUMc 

hpps://interneturok.ru›lesson…7-klass…evraziya/indiya 
 

2 9.20-

9.50 

Самостоятельная 
работа с 
учебным 

материалом. 

История  Народы 

России в 17 

веке 

youtube.com/watch? С. 81-87 

написать 

конспект,  

учить 

словарь 

                      Завтрак 9.50-10.20 

 3 10.30-

11.00 

Самостоятельная 
работа с 
учебным 

материалом 

Русский  

язык 

Дефис в 

междометиях. 

Знаки 

препинания 

при 

междометиях 

Учебник П. 75, 

выучить 

правила, 

упр. 464 

 4 11.20-

11.50 

Он-лайнтест Алгебра  Повторение 

Формулы 

сокращенного 

умножения 

https://testedu.ru/test/matematika/7-klass/formulyi-

sokrashhennogo-umnozheniya-2.html 

 

№803,834 

 5 12.10-

12.40 

Самостоятельная 
работа с 
учебным 

материалом 

Английский  

язык 

О вреде 

пластиковых 

отходов 

https://www.memorysecrets.ru/english-

texts/opasnost-plastikovykh-otkhodov-danger-of-

the-plastic-waste.html  

читать 

                         Обед 12.40-13.10 

 6 13.20-

13.50 

Он-лайн занятия УК  

по русскому  

языку 

Простое и 

сложное 

предложение. 

https://infourok.ru/prezentaciya-po-russkomu-

yaziku-na-vidi-slozhnih-predlozheniy-klass-

3643543.html 

- 

 7 14.10-

14.40 

Самостоятельная 
работа с 
учебным 

материалом 

Баскетбол 

/спортивно-

оздоровительное 

направление/ 

Технико-

тактические 

действия 

баскетболиста 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/7155/main/262387/ 

 

 

 

https://www.youtube.com/
https://www.youtube.com/watch?v=dPjrEoPQUMc
https://interneturok.ru/
https://interneturok.ru/lesson/geografy/7-klass/materiki-evraziya/indiya
https://testedu.ru/test/matematika/7-klass/formulyi-sokrashhennogo-umnozheniya-2.html
https://testedu.ru/test/matematika/7-klass/formulyi-sokrashhennogo-umnozheniya-2.html
https://www.memorysecrets.ru/english-texts/opasnost-plastikovykh-otkhodov-danger-of-the-plastic-waste.html
https://www.memorysecrets.ru/english-texts/opasnost-plastikovykh-otkhodov-danger-of-the-plastic-waste.html
https://www.memorysecrets.ru/english-texts/opasnost-plastikovykh-otkhodov-danger-of-the-plastic-waste.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-russkomu-yaziku-na-vidi-slozhnih-predlozheniy-klass-3643543.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-russkomu-yaziku-na-vidi-slozhnih-predlozheniy-klass-3643543.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-russkomu-yaziku-na-vidi-slozhnih-predlozheniy-klass-3643543.html
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7155/main/262387/


 

Дата Уро

к  

№ 

Врем

я  

Способ  Предмет  Тема  Ресурс  Домашне

е задание 

19.05. 

2020 г. 

вторни

к 

1 8.30 - 

9.00 

Самостоятельна

я работа с 

учебным 

материалом 

География  Закономерности 

географической 

облочки. 

Учебник. Географический атлас.  

2 9.20-

9.50 
 Физика     

                      Завтрак 9.50-10.20 

 3 10.30-

11.00 

Самостоятельн
ая работа с 
учебным 

материалом 

Русский  

язык 

Итоговая 

тестовая работа. 
https://infourok.ru/test-k-uroku-russkogo-

yazika-v-klasse-po-teme-mezhdometie-

1058574.html 

Выполнит

ь тест 

 4 11.20-

11.50 

Онлайн тест Геометрия  

 

Повторение 

Смежные и 

вертикальные углы 

https://testedu.ru/test/matematika/7-

klass/smezhnyie-i-vertikalnyie-uglyi.html 

 

№58,65 

 5 12.10-

12.40 

Онлайн-занятие Биология  Приспособленност

ь растений к 

совместной жизни 

в природном 

сообществе. 

https://www.youtube.com/watch?v=2o2siMImKhU П. 55, стр 

245 № 2, 

3. 

                         Обед 12.40-13.10 

 6 13.20-

13.50 

Онлайн-занятие Технология  Творческий проект: 

по разделу 

«Создание изделия 

из текстильных 

материалов» 

Изготовление 

изделия.  

https://www.youtube.com/watch?v=pmOhdBYI

XYQ 

 

 

 7 14.10-

14.40 

Он-лайн занятия УК  

по литературе 

 

Авторская 

позиция.Особеннос

ти 

художественного 

мира поэта. 

https://bingoschool.ru/manual/26/ - 

 8 15.00- Самостоятельн Шахматы Совершенствовани Применение приемов на практике  

https://infourok.ru/test-k-uroku-russkogo-yazika-v-klasse-po-teme-mezhdometie-1058574.html
https://infourok.ru/test-k-uroku-russkogo-yazika-v-klasse-po-teme-mezhdometie-1058574.html
https://infourok.ru/test-k-uroku-russkogo-yazika-v-klasse-po-teme-mezhdometie-1058574.html
https://testedu.ru/test/matematika/7-klass/smezhnyie-i-vertikalnyie-uglyi.html
https://testedu.ru/test/matematika/7-klass/smezhnyie-i-vertikalnyie-uglyi.html
https://www.youtube.com/watch?v=2o2siMImKhU
https://www.youtube.com/watch?v=pmOhdBYIXYQ
https://www.youtube.com/watch?v=pmOhdBYIXYQ
https://bingoschool.ru/manual/26/


15.30 ая работа с 
учебным 

материалом 

/общеинтеллектуаль

ное 

направление/ 

 

е изученного 

материала 

 

 

Дата Урок  

№ 

Время  Способ  Предмет  Тема  Ресурс  Домашнее 

задание 

20.05. 

2020 

г. 

среда 

1 8.30 – 

9.00 

Онлайн-занятие Биология  

 

Смена 

природных 

сообществ. Их 

многообразие. 

https://www.youtube.com/watch?v=ZKO0EA4lXVw 
https://www.youtube.com/watch?v=oBDW9XADfC8 

П. 56-57, стр 

249 № 1,2. 

2 9.20-

9.50 

Самостоятельная 
работа с 
учебным 

материалом 

Русский  

язык 

Разделы науки о 

русском языке. 

Учебник П. 76, упр. 466 

                      Завтрак 9.50-10.20 

 3 10.30-

11.00 

Онлайн-занятие Английский  

язык 
Лексика город https://www.memorysecrets.ru/english-

words/anglijskie-slova-na-temu-gorod-

sity.html  

учить 

 4 11.20-

11.50 

Самостоятельная 
работа с 
учебным 

материалом 

Обществознание  

 

Итоговое 

повторение 

учебник Ответить на 

воп-росы по 

итоговому 

повторению 

 5 12.10-

12.40 

Онлайн тест Алгебра  

 

Повторение 

Формулы 

сокращенного 

умножения 

https://obrazovaka.ru/test/formuly-

sokraschennogo-umnozheniya-7-klass.html 

 

№978 

                         Обед 12.40-13.10 

 6 13.20-

13.50 

Самостоятельная 
работа с 
учебным 

материалом 

Литература  

 

Ощущение 

трагического 

разлада героя с 

жизнью в 

стихотворении 

«Ты кончил 

жизни путь, 

герой!» Дж. Г. 

Просмотр 

видеопрезентацииhttps://vk.com/video-

19332417 6_456239044 

 

Выучить 

наизусть 

стихотворение  

Д.Г. Байрона 

«Ты кончил 

жизни путь, 

герой!» стр. 

246-247. 

https://www.youtube.com/watch?v=ZKO0EA4lXVw
https://www.youtube.com/watch?v=oBDW9XADfC8
https://www.memorysecrets.ru/english-words/anglijskie-slova-na-temu-gorod-sity.html
https://www.memorysecrets.ru/english-words/anglijskie-slova-na-temu-gorod-sity.html
https://www.memorysecrets.ru/english-words/anglijskie-slova-na-temu-gorod-sity.html
https://obrazovaka.ru/test/formuly-sokraschennogo-umnozheniya-7-klass.html
https://obrazovaka.ru/test/formuly-sokraschennogo-umnozheniya-7-klass.html
https://vk.com/video-19332417%206_456239044
https://vk.com/video-19332417%206_456239044


Байрона. 

 7 14.10-

14.40 
 ОПК  

/духовно- 

нравственное  

направление/ 

   

 

Дата Урок  

№ 

Время  Способ  Предмет  Тема  Ресурс  Домашнее 

задание 

21.05. 

2020 г. 

четверг 

1 8.30 – 

9.00 

Самостоятельная 
работа с 
учебным 

материалом. 

История  

 

Русские 

путешественники 

и первопроходцы 

17 века. 

youtube.com/watch? П. 25,  

написать 

конспект,  

учить словарь 

2 9.20-

9.50 

Онлайн тест Алгебра  

 

Повторение 

Формулы 

сокращенного 

умножения 

https://banktestov.ru/test/58321 

 

№884 

                      Завтрак 9.50-10.20 

 3 10.30-

11.00 
 Физика  

 
   

 4 11.20-

11.50 

Онлайн тест Алгебра  

 

Повторение 

Системы 

уравнений 

https://testedu.ru/test/matematika/7-

klass/test-22-reshenie-sistem-linejnyix-

uravnenij-variant-1.html 

 

№1070(а,в) 

 5 12.10-

12.40 

Самостоятельная 
работа с 
учебным 

материалом 

Русский  

язык 

Текст и стили 

речи. Учебно-

научная речь. 

Учебник П. 77, упр. 467 

                         Обед 12.40-13.10 

 6 13.20-

13.50 

Самостоятельная 
работа с 
учебным 

материалом 

Физическая  

культура  

Футбол. Обводка 

с помощью 

обманных 

движений 

(финтов 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3201/main/ 

 

 

 7 14.10-

14.40 

Самостоятельная 
работа с 
учебным 

материалом 

Подвижные 

игры 

/спортивно-

оздоровительное 

Бадминтон. 

Основные 

приемы игры 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/1400/ 

 

 

 

https://banktestov.ru/test/58321
https://testedu.ru/test/matematika/7-klass/test-22-reshenie-sistem-linejnyix-uravnenij-variant-1.html
https://testedu.ru/test/matematika/7-klass/test-22-reshenie-sistem-linejnyix-uravnenij-variant-1.html
https://testedu.ru/test/matematika/7-klass/test-22-reshenie-sistem-linejnyix-uravnenij-variant-1.html
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3201/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1400/


направление/ 

 

 

Дата Урок  

№ 

Время  Способ  Предмет  Тема  Ресурс  Домашнее 

задание 

22.05. 

2020 г. 

пятница 

1 8.30 - 

9.00 

Онлайн-занятие ИКТ  

 
Технология 

мультимедиа 

https://youtu.be/t3g4l7TyENo   

2 9.20-

9.50 

Он-лайн тест Английский  

язык 
Знание слов по 

теме Город 

https://www.memorysecrets.ru/english-test-

lexicon/test-gorod-city.html  

 

                      Завтрак 9.50-10.20 

 3 10.30-

11.00 

Самостоятельная 
работа с 
учебным 

материалом 

Физическая  

культура 

Футбол. Удары 

по воротам 

различными 

способами на 

точность 

попадания мячом 

в цель. 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3200/main/ 

 

 

 4 11.20-

11.50 

Он-лайн занятия Литература  Японские 

трехстишия 

(хокку). 

https://youtu.be/7yeNa_0iIu8 Сочинить 

собственные 

хокку на тему 

родной 

природы или 

дружбы. 

 5 12.10-

12.40 

Он-лайн занятия Геометрия  Повторение 

Признаки 

равенства 

треугольников 

https://testedu.ru/test/matematika/7-

klass/priznaki-ravenstva-treugolnikov.html 

 

№94,  95 

                         Обед 12.40-13.10 

 6 13.20-

13.50 

Самостоятельная 
работа с 
учебным 

материалом 

УК  

по истории СК 

Самарская 

область в составе 

Российской 

Федерации. 

Учебник  

 7 14.10-

14.40 
 Информационная  

безопасность 

/социальное 

направление/ 

 

   

https://youtu.be/t3g4l7TyENo
https://www.memorysecrets.ru/english-test-lexicon/test-gorod-city.html
https://www.memorysecrets.ru/english-test-lexicon/test-gorod-city.html
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3200/main/
https://youtu.be/7yeNa_0iIu8
https://testedu.ru/test/matematika/7-klass/priznaki-ravenstva-treugolnikov.html
https://testedu.ru/test/matematika/7-klass/priznaki-ravenstva-treugolnikov.html


 

 

Дата Урок  

№ 

Время  Способ  Предмет  Тема  Ресурс  Домашнее 

задание 

23.05. 

2020 г. 

суббота 

1 8.30 - 

9.00 

Самостоятельная 
работа с 
учебным 

материалом 

Физическая  

культура 

 

Футбол. 

Выбивание 

мяча ударом 

ноги. Учебная 

игра. 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3200/main/ 

 

 

2 9.20-

9.50 

Занятия с ЭОР Музыка  

 

Разнообразие 

музыкальных 

образов.образ 

грусти 

https://ya 
di.sk/d/-k6X8UT4cKqCu ♪ ♪ https 

://yadi.sk/i/ZczaGRpGcKqNP 
https://yadi.sk/i 

/s9qbpwCxcKqyg 

 

Завтрак 9.50-10.20 

 3 10.30-

11.00 

Самостоятельная 
работа с 
учебным 

материалом. 

ИЗО Пугало в 

огороде. 

 

youtube.com/watch? Нарисовать 

картину на 

тему 

«Пугало в 

огороде». 

 4 11.20-

11.50 

Онлайн-занятие Технология  Творческий 

проект: по 

разделу 

«Создание 

изделия из 

текстильных 

материалов» 

Изготовление 

изделия. 

Изготовление 

презентации. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=wtVKvfOytTA 

 

 

 5 12.10-

12.40 

Он-лайн занятия формирование  

функциональной 

грамотности  

/общекультурное  

направление/ 

История 

возникновения 

банков. Как 

накопить, 

чтобы купить? 

https://infour 

ok.ru/konspekt-zanyatiya-po-finansovoy-

gramotnosti-na-temu-banki-istoriya-poyavleniya-

i-ih-funkcii-klass-3781232.html 

Составить 

задачи по 

изученной 

теме 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3200/main/
https://ya/
https://yadi.sk/i
https://www.youtube.com/watch?v=wtVKvfOytTA
https://infour/


Всѐ про 

кредит. 

                         Обед 12.40-13.10 

 


