
 



 

 

 2 Спортивная работа в классах: 

-Выборы физоргов класса; 

- Проведение кл. часа на тему «Мой режим 

дня»; 

-Участие в школьных соревнованиях и 

олимпиаде по предмету; 

-Назначить ответственного за УГГ. 

Сентябрь 

 

Сентябрь 

 

В течении учебного года 

 

сентябрь 

Кл.руководители 

 

Кл.руководитель 

 

Кл.руководитель 

 

Кл.руководитель 

3 Внеурочная работа в школе: 

- Организация секционных занятий по видам 

спорта; 

- Проведение спортивно-массовых мероприятий 

в школе (см. календарное планирование); 

- Организация  внеурочных занятий по 

спортино-оздоровительному направлению; 

 

 

сентябрь 

 

В течении учебного года 

 

Сентябрь 

 

Толстиков А.Е 

 

Учителя физической культуры 

 

Администрация школы 

4 Участие в районных соревнованиях: 

- Соревнования по спортивным играм 

(волейбол, футбол, баскетбол); 

- Соревнование по настольному теннису; 

- Соревнование по шахматам; 

- Кросс; 

- Л/а; 

-Олимпиада по физкультуре; 

 

 

По плану  

 

 

 

 

 

Сентябрь, ноябрь 

 

Учителя физической культуры 

 

 

 

 

 

Учителя физической культуры 

5 Работа с родителями:  

- Доклад на общешкольном родительском 

собрании о пользе ЗОЖ; 

- Набор в спортивную секцию; 

 

Октябрь 

 

Сентябрь 

 

Зам. по воспитательной работе 

 

Толстиков А.Е 



- Беседа «Режим дня школьника»; 

- Родителям о плоскостопии; 

- Лекция «Правильная осанка- зоолог здоровья» 

- Индивидуальные беседы с родителями о 

питании  детей.  

 

 

 

Ноябрь 

Март 

Апрель 

В течении учебного года. 

Кл.руководители 

Кл.руководители 

Кл.руководители 

6 Хозяйственные мероприятия: 

- Текущий ремонт спортзала; 

 

-Генеральная уборка спортзала; 

- Содержание в чистоте спортивной площадки. 

 

Июль, август 

 

В течении уч. года 

В течении уч года 

 

Администрация школы, завхоз 

школы 

Технический персонал школы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


